
SÄKERHETSPLAN FÖR GULLVIVERALLYT 

INLEDNING: 

Denna säkerhetsplan är framtagen för Gullviverallyt och säkerställer tryggheten för 

deltagare, funktionärer och besökare enligt Svenska Seglarförbundets (SSF) riktlinjer. 

ORGANISATION OCH ROLLER: 

- Tävlingsledare/seglingsledare: Ansvarig för evenemanget. 

- Säkerhetsledare: Ansvarig för säkerheten på vattnet och på land. 

- Deltagande båtar: Deltagare fungerar som säkerhetsbåtar och hjälper andra vid behov. 

KONTAKTUPPGIFTER: 

- Tävlingsledare: Kristina Tidner  

- Seglingsledare/Säkerhetsledare: Johan Tuvstedt 

- Räddningstjänsten: 112 

- Sweden Rescue: 031-693050 

- VHF Nödkanal: Kanal 16 

SÄKERHETSORGANISATION: 

- Inga dedikerade säkerhetsbåtar. Deltagare ansvarar för varandras säkerhet. 

- Deltagare ska: 

  - Hålla uppsikt över varandra. 

  - Vara redo att hjälpa vid olyckor. 

  - Använda fungerande VHF/mobiltelefon. 

SÄKERHETSGENOMGÅNG: 

- Tävlingsledningen håller en säkerhetsgenomgång innan start. 

- Väder och säkerhetsrutiner gås igenom. 

RUTINER VID OLYCKA: 

1. Läge (L): Bedöm platsen. Är det säkert för räddning? 

2. Larma: 

   - 112 (Räddningstjänst) 

   - Sweden Rescue: 031-693050 

   - VHF Nödkanal: Kanal 16 

Vid Olycka Nöd skall du kontakta 112/Sweden Rescue, ange: 

- Plats (koordinater om möjligt). 

- Typ av olycka (kollision, person i vattnet, brand). 

- Typ av båt, antal personer ombord. 

- Ditt namn och kontaktinformation. 

- Väderförhållanden (vind, vågor, sikt). 



ABCDE-principen: 

- A: Airways (Luftvägar) 

- B: Breathing (Andning) 

- C: Circulation (Blödning/Puls) 

- D: Disability (Medvetande) 

- E: Exposure (Skydda mot väder) 

EFTER TÄVLINGEN: 

- Säkerhetsledaren sammanfattar erfarenheter. 

- Deltagare kan lämna feedback om säkerheten. 

DOKUMENTATION: 

- Planen ska vara tillgänglig för alla deltagare. 

- Ändringar kommuniceras skriftligen. 


