SAKERHETSPLAN FOR GULLVIVERALLYT

INLEDNING:

Denna sdkerhetsplan ar framtagen for Gullviverallyt och sdkerstaller tryggheten for
deltagare, funktionarer och besokare enligt Svenska Seglarforbundets (SSF) riktlinjer.

ORGANISATION OCH ROLLER:

- Tavlingsledare/seglingsledare: Ansvarig fér evenemanget.
- Sdkerhetsledare: Ansvarig for sikerheten pa vattnet och pa land.
- Deltagande batar: Deltagare fungerar som sdkerhetsbatar och hjilper andra vid behov.

KONTAKTUPPGIFTER:

- Tavlingsledare: Kristina Tidner

- Seglingsledare/Sakerhetsledare: Johan Tuvstedt
- Rdddningstjansten: 112

- Sweden Rescue: 031-693050

- VHF Nodkanal: Kanal 16

SAKERHETSORGANISATION:

- Inga dedikerade sdkerhetsbatar. Deltagare ansvarar for varandras sidkerhet.
- Deltagare ska:

- Halla uppsikt 6ver varandra.

- Vara redo att hjalpa vid olyckor.

- Anvanda fungerande VHF/mobiltelefon.

SAKERHETSGENOMGANG:

- Tavlingsledningen héaller en sikerhetsgenomgang innan start.
- Vader och sakerhetsrutiner gas igenom.

RUTINER VID OLYCKA:

1. Lage (L): Bedom platsen. Ar det sikert for raddning?
2. Larma:

- 112 (Raddningstjanst)

- Sweden Rescue: 031-693050

- VHF Nodkanal: Kanal 16

Vid Olycka Nod skall du kontakta 112/Sweden Rescue, ange:
- Plats (koordinater om mdijligt).

- Typ av olycka (kollision, person i vattnet, brand).

- Typ av bat, antal personer ombord.

- Ditt namn och kontaktinformation.

- Vaderforhallanden (vind, vagor, sikt).



ABCDE-principen:

- A: Airways (Luftvagar)

- B: Breathing (Andning)

- C: Circulation (Blodning/Puls)

- D: Disability (Medvetande)

- E: Exposure (Skydda mot vader)

EFTER TAVLINGEN:

- Sdkerhetsledaren sammanfattar erfarenheter.
- Deltagare kan lamna feedback om sdkerheten.

DOKUMENTATION:

- Planen ska vara tillganglig for alla deltagare.
- Andringar kommuniceras skriftligen.



